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Дорогие учителя, от всей души поздравляем вас с вашим и 
нашим праздником!  

Учитель – уникальная  профессия, вне времени, моды и 
географии, профессия, имеющая тысячелетнюю историю, одна 
из самых уважаемых и ценимых в обществе. У каждого 
человека, живущего на Земле, есть или были учителя. Учитель 
был у строителя и президента страны, у повара и математика, 
у портнихи и космонавта. Учитель – это гораздо больше, чем 
просто профессия! Учитель – это состояние души и желание 
передавать свой опыт другим людям!  

Ваша профессия – самая главная! В руках у учителя – не 
только учение, но и воспитание. И сколько же нужно 
трудолюбия, терпения, рассудительности, сострадания и 
мудрости для того, чтобы воспитать человека! Спасибо вам за 
ваш труд! 

Только ваша профессия свободна от рутины: ни один год, 
ни один день, ни один урок не похож на другой! Только 
профессия учителя совмещает в себе труд преподавателя, 
воспитателя, психолога, политика, артиста, туриста, 
казначея... Только учитель может всегда оставаться молод 
душой в окружении своих воспитанников. Поздравляем с 
удачным выбором профессии, дорогие учителя! 

Будьте здоровы и счастливы! 

Ученики школы. 

5 октября – Всемирный День учителя! 
Уважаемые читатели! 

Электронную версию газеты 

можно почитать  

в Группе «Пресс-центра»  

«ВКонтакте» : 

http://vk.com/club101898075. 

Добавляйтесь в друзья, 

делитесь своими  

новостями, высказывайте 

свои предложения. 

Сделаем газету  

интересней вместе ! 

Пишите нам: 

news90@yandex.ru. 
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СЛОВО ДИРЕКТОРА 

 
Дорогие Коллеги! 
 
Поздравляю Вас с профессиональным 

праздником – праздником из золотых 
осенних листьев, разноцветных букетов, из 
искренних детских теплых улыбок и 
поздравлений – с Днем учителя! 

 
Примите самые искренние, теплые слова 

благодарности и признания за Ваш нелегкий, 
благородный труд, который делает наш мир 
лучше и краше! 

 
Пусть каждый день, поведенный в стенах 

нашей родной школы, будет насыщенным, 
интересным и ярким! 

 
Пусть Ваше пылкое сердце, 

неисчерпаемое творческое вдохновение, 
неиссякаемое терпение, жизненная энергия, 
пытливый ум помогают добиваться 
творческих успехов, высоких результатов в 
деятельности, новых побед и достижений! 

 
Пусть Ваши творческие мечты и планы 

непременно осуществятся! 
 
Вам – колоссального терпения, здоровья, 

удачи, Любви, Веры и Надежды, достатка и 
радости в семье! 

 
Директор школы 

Наталия Наримановна КУПРИЯНОВА. 

Мы будем стараться отражать самые важные 
события жизни школы, говорить о важных 
проблемах и вопросах, радовать вас позитивными 
новостями. Всегда ждем ваши предложения и идеи! 

 

Хочу рассказать, как газета получила свое 
название. На первом же заседании Пресс-центра 
была поставлена задача придумать название для 
нашей школьной газеты. Поскольку пчела – это 
символ нашей школы, естественно, название газеты 
должно быть связано с этой темой. Было 
предложено сразу несколько вариантов, например, 
«Bee Tiem», «Пчела», «Школьный улей».  Конечно, 
ассоциация школы с ульем возникает сразу. А улей, 
как извеcтно, состоит из сот. Вот мы решили назвать 
нашу газету «СОТЫ». Почему? Давайте узнаем 
значение этого слова.  

 

Пчели ́ные со́ты — это восковые постройки пчёл, 
предназначенные для хранения запасов корма и 
выращивания потомства. Так же устроена и наша 
школа! Это большая семья-улей, в котором хранятся 
несметные запасы знаний. Наш улей состоит из сот – 
классов, в которых растут и получают знания наши 
ребята.   

 

Главная тема первого номера – День учителя. 
Сегодня вы сможете поближе познакомиться с 
нашими учителями и узнать, как школьники 
представляют себе идеального учителя . 

 

Также мы вспомним о лете, познакомимся с 
первоклассниками,  узнаем, что в скором времени 
будет на нашей школьной спортплощадке. В 
рубрике «Добрые дела»  мы расскажем  две истории. 
Очень надеюсь, что эта рубрика станет постоянной. 
Расскажите нам о своих добрых делах! 

 

Приятного вам чтения! 
 

Главный редактор   

Полина КУДРЯШЕВА, 10 «А».  

КОЛОНКА РЕДАКТОРА 
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Почему «СОТЫ»? 
 

Уважаемые читатели!  
 

Рада приветствовать вас на 
страницах нашей новой 
школьной газеты! Надеюсь, 
что наша газета будет 
интересна и ученикам, и 
учителям, и родителям.  



МЕДОВЫЕ НОВОСТИ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Эстрадно-хореографический коллектив «Контрасты» отправляется в 

Санкт-Петербург, где c 5 по 8 октября выступит в V Суперфинале 
Международного проекта «Салют талантов». Это право наши девчонки 
завоевали еще в мае – они стали Лауреатами I степени Фестиваля 
«Салют Талантов» в г. Сочи.  

«Контрасты» выйдут на сцену с очень сложным и красивым номером 
«Революция». Вместе с руководителем Екатериной Сергеевной 
Чистяковой покорять Северную столицу отправятся 16 человек. 

Пожелаем нашим девчонкам победы! К слову, призовой фонд 
Суперфинала составляет 300 000 рублей. 

 
Аня СЕДОВА, 7 «А»; Полина ВОРОНОВА, 6 «В». 

«Контрасты»  едут покорять Северную столицу 

Вернулись из Касселя 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
С 18 по 28 сентября делегация  из нашей школы гостила в 

Германии. Пятнадцать учеников 7-9-х классов  в сопро-
вождении директора школы Натальи Наримановны 
Куприяновой, педагогов Марины Наиловны Жадиной и Елены 
Геннадьевны Краснер с ответным визитом посетили Кассель.   

Еще в Ярославле наши ребята подготовили проект «Мы 
представляем нашу Родину», с которым выступили перед 
учениками гимназии им. Гете. В Касселе ребята работали над 
созданием web-сайта, посвященного истории  обмена 
школьниками между нашими городами.  

Программа пребывания была очень насыщенной. 
Российские школьники побывали с экскурсией в 
средневековом замке,  в Национальном парке, посетили 
аквапарк и другие достопримечательности. Подробнее о 
поездке читайте  в нашем следующем номере. 

 

Лиза  САМОХВАЛОВА, 9 «Б». Фото Н.Н. КУПРИЯНОВОЙ. 
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В Иваново на фестиваль 
Всеми любимые школьные пчёлки 12 сентября 

месте с педагогами Краснер Е.Г., Кисляковской 
М.Б., Гвоздевой Т.В., Кольцовым М.Г. побывали в 
славном русском городе Иваново на необычном 
празднике-фестивале сельских гостевых домов. 
На добрых людей посмотрели и себя показали, 
подивились безграничным талантам русских 
мастеров, посмотрели искромётные народные 
танцы, послушали красивые песни. Представили 
на фестивале работы  творческой мастерской 
«Мягкая игрушка» и изостудии «Пчёлка» 
школьного Центра дополнительного образования, 
выполненные по мотивам народного творчества, 
получили дипломы и благодарности. 

Огромное внимание гостей фестиваля 
привлекли козочки и козлы, кони и бычки из лыка, 
сделанные Татьяной Валерьяновна.  Она же 
щедро поделилась на мастер-классе своими пре-
мудростями  по изготовлению  обережной куклы.    

Марина Борисовна КИСЛЯКОВСКАЯ. 
 

Акция «Милосердие» 
 

В третий раз в нашей школе объявляется акция 
«Милосердие», в рамках которой мы поможем 
приюту для бездомных животных «ВИТА». По-
скольку это благотворительная организация, она не 
имеет своих доходов и выживает только благодаря 
помощи добрых людей. Каждый день нужно кор-
мить и выгуливать животных, искать для подопеч-
ных новых хозяев. В приюте рады любой помощи. 
Приглашаем учеников школы вместе с родителями 
принять участие в сборе корма для собак. 

 В середине октября ребята, которые 
занимаются в Пресс-центре, поедут в приют 
«ВИТА», чтобы передать подарок от всей школы. В 
следующем номере газеты они подробно 
расскажут, в каких условиях находятся живот-ные, 
как часто в приют попадают бездомные животные и 
как часто для них находятся хозяева.  

Кроме того, ребята разместят фотографии 
четвероногих друзей  в соцсетях. Надеемся, что мы 
не только поможем накормить питомцев приюта, но 
и найти им хозяев. 

Корм для собак «Chappi» можно будет 
принести в школу  с 12 по 15 октября. 

Историю о том, как ученица нашей школы 
нашла хозяйку бездомной собаке, читайте на С.5. 



 1 сентября — праздник начала нового учебного 
года. Традиционно в этот день в школе прошла 
торжественная линейка. С особой любовью 
встречали в школе первоклассников.  

На торжественной линейке взволнованные 
нарядные малыши выстроились в первом ряду. 
Прозвучали поздравления и напутственные слова, 
перед присутствующими выступили любимые 
школьные Пчелки, ребята из танцевального 
коллектива «Контрасты» и студии авторской песни 
«Три-Звучие». 

Первоклассникам на удачу вручили пчелок – 
символ нашей школы. А затем запустили в небо 
воздушные шары с пожеланиями удачного нового 
учебного года, новых достижений и отличных 
отметок. 

После первого звонка старшеклассники 
проводили малышей в актовый зал, где  
первоклассники посмотрели веселое представление. 

— Очень трогательно было вести за руку 
первоклассника на его первый в жизни урок. 
Первоклашки немного стеснялись. Надеюсь, что 
они быстро привыкнут к школе, - поделилась 
ученица 9 «Б» Алина Бобкова. 

В этом году в школе открылось шесть первых 
классов. Чтобы всем хватило места, летом в школе 
был произведен ремонт. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
— В школу пришло 179 новых учеников. Для 

начальной школы был отремонтирован 
дополнительный кабинет на первом этаже. Это 
кабинет № 4, в котором теперь занимается 4 «Д» 
класс, - рассказала директор школы Наталия 
Наримановна Куприянова. 

Дорогие первоклассники, будьте любоз-
нательными, старательными, терпеливыми, и у вас 
все-все получится! 

 
 ФОТО с сайта http://vk.com/club101435809 

Ученики 1 «В» класса на своем первом школьном уроке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Наши  корреспонденты     посетили 

1«Б» и узнали, нравится ли 

первоклассникам в школе, с какими 

трудностями они сталкиваются. 

Вот что говорит о своих детях 

Наталья Владимировна Апакуши- на, 

классный руководитель 1 «Б» класса:  

– У меня очень приятные 

впечатления. Хорошие, веселые, под-

вижные, доброжелательные дети, за 

сентябрь все познакомились. Сейчас 

ребятам нужно привыкнуть к школьным 

правилам, научиться порядку. Отвечать 

хотят все, поэтому большое пожелание 

― научиться слушать и слышать 

одноклассников. Ребята должны понять, 

что трудности неизбежны, и нужно 

научиться их преодолевать. А еще очень 

важно быть оптимистом! 

Своими впечатлениями с нами 

поделились ученики 1 «Б» класса. 

Максим Еремин: 

– Мне нравится в школе, но учиться 

немного трудно, особенно трудно мне 

дается русский язык. Мой любимый урок 

― «Мастерилки», и еще нравится  

общаться с одноклассниками. 

Аня Коновалова: 

– Мои любимые предметы в школе — 

«Математика», «Физкультура», «Чтение». 

У меня очень хорошие одноклассники, в 

школе мне нравится. 

Катя Нагорнова: 

– В школе мне все нравится, пока учиться 

не трудно, кроме математики. Мой самый 

любимый урок  — «Чтение». 

Рита Карпова: 

– Мой любимый урок — «Окружающий 

мир». Самая трудная  — «Математика». 

Я хорошо общаюсь с одноклассниками. В 

школе нравится. 

Успехов вам в учебе, наши дорогие 

первоклассники! Пусть путь по дороге 

знаний будет интересным и полным 

открытий! 
Любовь ГРИГОРЬЕВА,   

Фото Валерии ТРОХАНОВОЙ, 

6 «Б» класс. 
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Наталья Владимировна считает: 

главное  –  быть оптимистом! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Легко ли делать добрые дела? В 

общем-то, совсем нетрудно. В наше 

время достаточно просто быть 

неравнодушным.  

Ученица 10 «А» класса 
Анастасия Карнаухова совсем 
недавно осуществила свою мечту: 
19 сентября вместе с сестрой 
побывала в приюте для 
бездомных животных «Ковчег». В 
подарок четвероногие обитатели 
получили пять пакетов корма. В 
благодарность сотрудники приюта 
провели экскурсию и познакомили 
девочек со своими хвостатыми 
подопечными. 

- На прогулке мне очень 
понравился бигль по кличке Лига. 
Познакомившись с этой собакой, 
увидев ее умные и грустные 
глаза, я поняла, что у этого 
бездомного животного 
обязательно должен появиться 
хозяин. К сожалению, у меня не 
было возможности самой забрать 
щеночка, но я нашла решение! – 
рассказывает Настя. 

Девушка сфотографировала 
очаровательную Лигу и выложила 
фотографию в Instagram. Очень 
скоро с Настей связалась девочка, 
которая захотела взять эту 
собачку к себе домой. Теперь у 
милого очаровательного щенка 
есть любящие хозяева. 

Давайте и мы не будем 
равнодушными, будем находить 
возможность бескорыстно 
помогать тем, кому очень нужна 
поддержка. Ведь даже если вы 
сами не можете кому-то помочь, 
всегда найдет тот, кто сможет это 
сделать. Интернет имеет 
безграничные возможности для 
этого! Достаточно рассказать о 
проблеме на своей страничке в 

соцсетях, и помощь обязательно 
придет.  

Группа приюта «Ковчег» в 

«ВК» - https://vk.com/club19366044. 
 

Хочешь тоже помочь бездомным 

животным? Присоединяйся к акции 

«Милосердие»! 12-15 октября собира-

ем корм для собак «Chappi» в приют 

«ВИТА». Читай об акции на С.3. 
 

Полина КУДРЯШЕВА, 10 «А». 

 

Творить добро? Это просто! 

ДОБРЫЕ ДЕЛА 5 

Старым учебникам ― новую жизнь! 

Не переживайте, ребята, вам 
не грозит дополнительная 
учебная нагрузка! Эти книги 
библиотекарь Галина Борисовна 
готовит к отправке в город Маке-
евка, надежно перевязывая каж- 
дую стопку веревкой. Теперь 
школьники Донбасса будут 
учиться по нашим российским 
учебникам.  

- Уже много лет наша школа 
обеспечивает учебниками всех 
ребят. Но программы меняются, а 
учебники остаются. Можно было 
списать эти книги в  маку-латуру, 
но мне было жалко хорошие 
учебники отправлять во 
вторсырье. Я чувствовала, что 
настанет день, когда эти книги 
еще пригодятся. И теперь я рада, 

что сохранила учебную 
литературу. Наши старые книжки 
получат вторую жизнь, - 
объяснила Галина Борисовна 
Борина, библиотекарь МОУ СОШ 
№ 90. 

Всего в рамках гуманитарной 
помощи из нашей школы на 
Украину будет отправлено более 
двух тысяч книг, в основном, по 
гуманитарным предметам: рус-
ский язык, литература, исто-рия, 
обществознание, окружаю-щий 
мир. 

Ребята, относитесь к своим 
учебникам бережно! Ведь по ним 
предстоит учиться и другим 
школьникам. 

Аня ЧИСТЯКОВА,  
МАША СЕРГЕЕВА, 7 «В». 

Учебный год уже в разгаре, а в школьной библиотеке выросли горы учебников! 
Что происходит? В этом разбирались наши корреспонденты 

В библиотеке – горы учебников.  

Настя не осталась равнодушной. 

Теперь у Лиги есть добрая хозяйка. 
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- Наталья Александровна, где Вы родились? 
- Я родилась и выросла в городе Ярославле. 
- Где Вы учились? 
- В Ярославском Государственном Педагогическом 
Институте, теперь это университет. Стала 
учителем. 
- Почему вы решили связать свою жизнь 
именно с этой профессией? 
- Я даже не знаю почему, на этот вопрос ответить 
однозначно нельзя. Думаю, что я с рождения 
знала, что  буду учителем. Мне даже сейчас мама 
об этом напоминает. Рассказывает, что я была 
еще слишком маленькая, не умела разговаривать, 
писать и читать, но всегда из себя изображала 
учительницу. У меня было много мягких игрушек 
и кукол, я рассаживала их на диван. Папа сделал 
мне указку, я писала на доске мелом и учила 
своих игрушечных учеников каким-то разным 
наукам. 
- Почему вы решили прийти именно в нашу 
школу? 
- Потому что школа была новая, я решила 
попробовать, и меня взяли. 
- Сколько лет Вы работаете в нашей школе? 
- Сколько лет работает школа, столько лет я в ней 
и работаю. 
- В каких классах Вам нравится проводить 
уроки? 
- В старших, потому что старшеклассники более 
взрослые, более ответственные. 
- Ваши советы учащимся. 
- Самое главное – быть целеустремлённым 
человеком. Даже если что-то не получается, не 
стоит опускать руки, особенно, если это касается 
учёбы.  

 

Маша СЕРГЕЕВА, Аня ЧИСТЯКОВА, 7 «В». 

. 

 

 

 

Не умела говорить,  

но уже учила… 

Татьяна Николаевна Зубова, 

зам. директора  

по учебно-воспитательной работе. 
 

- Татьяна Николаевна, в какой школе Вы 
учились? 
- Училась в школе № 75. К сожале-нию, 
бываю там редко, давно в родной школе не 
была. 
- Почему Вы решили стать учителем? 
- Всегда  любила математику, нравилось  
обучать других и заниматься само-
развитием. После института  работала в 
школе № 56. 
- Когда Вы пришли работать в нашу 
школу?  
- Пришла в школу в День открытия, в 1998 
году.  За это время наша школа вырос-ла, 
изменилась. 

 

Катя УСАНОВА, 

Оля СОЛОНИНА, 6 «А». 

БЛИЦ-ОПРОС 

М ОУ средняя общеобразовательная школа № 90 г. Ярославля 

В беседе с нашими юнкорами  

зам. директора по учебно- 

воспитательной работе  

Наталья  Александровна 

Лебедева  

вспомнила свое детство. 
 

Вместе со всей страной наша школа отмечает замечательный праздник  –  День учителя! 

Наши корреспонденты решили познакомить вас поближе с любимыми учителями. 

Уважаемые коллеги! 
Я желаю вам всем, чтобы вы шли на 

работу с радостью, чтобы, заходя в 
класс, видели заинтересованные лица 
учеников. Чтобы ученики радовали 
вас своими работами, и чтобы в 
результате труда получались 
достойные и хорошие результаты.  

 
Наталья Александровна ЛЕБЕДЕВА. 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ КОЛЛЕГАМ! 



Андрей Ильич: 

1. 11-й класс закончил без троек. 

2. Хотел стать учителем 

физкультуры. Сбылась мечта! 

3. Счастье – когда на душе 

хорошо и спокойно. 

Сергей Игоревич: 

1. Учился на «4» и «5». 

2. Всех профессий и не 

перечесть. 

3. Счастье – это когда всем, 

кто рядом, хорошо. 

ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ 7 

Самый молодой учитель школы 

Что Вы помните из своей 
школьной жизни? 
- Одноклассников. 
- Как Вы учились в школе? 
- Учился средне. 
- Где Вы учились?  
- После школы закончил 
Ярославский Педагогический 
Университет имени Ушинского. 
- Что Вам нравится в работе? 
-  Новые знакомства, уважение 
между учителями и учениками. 
- Ваше хобби? 
- Увлекаюсь спортом. Раньше 
занимался боксом, сейчас бегаю.  
 

- Сколько Вам лет? 
- Мне 22 года 
- Какое время года любите? 
- Предпочитаю весну. 
- Ваш любимый цвет? 
- Белый, синий, красный. 
- Любимый фильм? 
- «Игры Разума». 
- Какую музыку Вы слушаете? 
- Группа «Dapa Deep» 
- Ваш любимый писатель? 
- Карлос Кастанеда. 
 

Алена ЖЕЛТОВА, 9 «Б». 

ФОТО Ольга СОЛОНИНА,  6 «А». 

О чем мечтали в детстве наши учителя? 

Все, что вы хотели знать, но боялись спросить у самого 
обаятельного учителя школы Артема Сергеевича Петрова, узнала 
для вас наш корреспондент. 

Что мы знаем об наших учителях? Почти НИЧЕГО! День учителя – это повод узнать о них, хоть 

чуточку больше. В нашей школе работает много замечательных педагогов. Сегодня я познакомлю вас с 

«великолепной четверкой»: Потапов Олег Леонтьевич, Синицын Андрей Демьянович, Пантаев Андрей 

Ильич, Ковалёв Сергей Игоревич. 

Вот какие наши педагоги. У них есть мечты, и, я надеюсь, счастье. Поздравляю вас с Днём учителя!!! 

  Дана БАРТКО, 6 «Б». ФОТО  автора. 

Я попросила ответить  наших учителей 

на три моих вопроса: 

1. Как вы учились в школе? 

2. Кем вы хотели быть в детстве? 

3. Что такое счастье? 

Вот что рассказали  наши дорогие 

учителя-мужчины… 

Андрей Демьянович: 

1. В начальной школе учился на 

«5», потом был хорошистом. 

2. Хотел стать пастухом, что бы 

пить больше молока! 

3. Счастье – когда хорошо на 

работе и дома. 

«Великолепная четверка». 

Олег Леонтьевич: 

1. Учился на 3-4-5. 

2. Хотел стать строителем. 

3. Вопрос о счастье – 

сложный вопрос, у 

каждого оно своё. 
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У Артема Сергеевича мечтают 

учиться все девочки школы. 
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– Марина Борисовна, почему Вы 
решили стать учителем?  

– Это была моя мечта детства. Я 
всегда хотела работать с детьми.  

Много замечательных людей помогло 
мне утвердиться в моём стремлении.  Это 
мой дядя Горячих Иван Павлинович, ко-
торый хотел стать учителем, окончил 
педагогическое училище. Но началась 
война, и он совсем юным ушёл на фронт. 
После войны остался военным, а в душе 
– педагогом в самом высоком понимании 
этого слова. Кроме своих родных детей, 
воспитывал детей погибшего фронтового 
друга, и много внимания уделял нам, 
племянникам. 

 

Моя тётя Гагарская Галина 
Павлиновна – талантливый матема-тик, 
всю жизнь посвятила школе, по-лучила 
звание «Заслуженный учитель». 

А сколько души вложила в каждого из 
учеников наш классный руководитель 
Захарова Ольга Павловна, тоже 
математик, представитель точной, стро-
гой науки. Но как она умела рассказы-
вать! На всю жизнь запомнилось мне, как, 
затаив дыхание, мы, семи-классники 
тогда, слушали в её пересказе повесть 
П.Л. Проскурина «Матерь человеческая» 
и с нетерпением ждали очередной 
классный час, чтобы услышать 
продолжение. Под её руко-водством мы 
занимались поисковой работой, 
проводили пионерские сборы, готовились 
к конкурсам «А ну-ка, мальчики!» и «А ну-
ка, девочки!», к конкурсу "Защиты 
профессий, устраивали конкурсы 
талантов с участием родите-лей, ходили 
в походы и на экскур-сии, побеждали в 
смотре строя и песни и военно-
спортивной игре «Зарница». 

Раскрашивать школьную жизнь в 
яркие краски, делать её интерес-ной, 
неформальной, полезной для других 
учила комсомольцев-старшеклассников г. 
Котласа (это мой родной город) Чиркова 
Е.Л., руководитель штаба школьников 
«Товарищ» Городского дома пионеров и 
школьников, куда всегда с огромным 
желанием спешили мы с друзьями. 
«Каждое дело творчески! Иначе зачем?» - 
говорила Елена Леонидовна. И эти слова 
становились нашим девизом.  

 

 – Расскажите, пожалуйста, о своем 
любимом учителе.  

– Сегодня я с благодарностью 
вспоминаю всех своих учителей, именно 
всех, и говорю это без прикрас. 

– А какой предмет Вам нравился в 
школе? 

Любимым предметом в школе 
поначалу была математика. А к старшим 
классам поняла, как много в себе 
содержит литература. Это не просто 
предмет, это учебник жизни. Разговоры о 
прочитанном всегда будоражили мои 
чувства, порой раскрывали с 
неожиданной стороны одноклас-сников, 
расширяли кругозор, помогали понять, 
насколько многолик и сложен мир, в 
котором мы живём. В конце концов, 
заставляли задуматься о том, что лично 
ты представляешь собой в этом мире. 

– Каким, по Вашему, должен быть 
идеальный ученик? 

– Идеальный ученик должен знать, 
для чего он учится, должен быть 
любознательным, уважать учителей и 
одноклассников.  

– Как Вам работается в нашей 
школе?  

– Я благодарна судьбе за то, что она 
привела меня в школу № 90, не-обычную, 
интересную, не похожую на другие. Мне 
кажется, я сразу полюбила эту школу с 
Пчёлкой.  
 

Маша СЕРГЕЕВА,  
Аня ЧИСТЯКОВА, 7 «В». 

 

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ! 

Дорогие мои коллеги! 
От всего сердца поздравляю вас с нашим профессиональным праздником!  

С Днем учителя!  Огромное спасибо каждому из вас, мастера, творцы,  
вдохновители – сеятели разумного, доброго, вечного! Будьте счастливы! 

Марина Борисовна КИСЛЯКОВСКАЯ.  

 
От всей души поздравляем замечательного,  

доброго, чуткого педагога 
 

Наталию Юрьевну КРОШКА  
 

С ПРЕКРАСНЫМ ЮБИЛЕЕМ! 
 

Вы опытный учитель, настоящий профессионал своего дела,  
знаток русского языка литературы, работающий с душой! 

Спасибо Вам за Ваш многолетний труд! 
 

Желаем Вам крепкого здоровья, оптимизма, счастья, 
больших творческих планов и свершений!  

Пример для меня – мои учителя 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ КОЛЛЕГАМ! 

На нашу просьбу дать интервью заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Марина Борисовна Кисляковская откликнулась с радостью и подробно  ответила на все вопросы. 

Всегда улыбающаяся Марина Борисовна.  

Коллектив школы. 
Наталия Юрьевна всю жизнь 

посвятила детям. 
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  Удачи и успехов во всех делах! 
  Добра вам! 
  Чтобы были добрее и сострадательнее 
ученикам! 
  Здоровья и хороших учеников! 
  Здоровья, удачи, счастья в личной 
жизни! 
  Чтобы ученики были хорошие! 
  Чтобы все были здоровыми! 

  Чтобы ставили больше пятерок! 
  Чтобы редко задавали домашнее задание! 
  Любить свой предмет! 
  Любить детей! 
   Самого лучшего в жизни! 
  Терпения! 
Семейного счастья! 
  Жить долго и счастливо! 

 Веселым, уметь шутить. 
 Добрым. 
 Умным. 
 Справедливым. 
 Красивым. 
 Хорошо преподносить материал. 
 Хорошо учить. 
 Понятно и доступно объяснять. 
 Хорошо вести урок. 
 Который уважает учеников. 
 Чтобы была дисциплина на уроке. 

 
 

 
 
 

Понимающим. 
 Открытым. 
 Не строгим. 
 Которому можно доверять. 
 Должен быть другом. 
Хорошим. 
 Не вредным. 
 Ставить  «5»!  
 Лучшим во всех делах. 
 Который не задаёт домашнее задание. 
 
 

 

Наши корреспонденты провели небольшой соцопрос среди учеников 5-9-х классов. Мы 

поинтересовались у ребят, какой школьный урок им больше всего нравится, спросили мнение о 

том, каким должен быть идеальный учитель и попросили высказать свои пожелания учителям. 

 Потому что их ведут хорошие учителя. 

 На этих уроках есть дисциплина. 

 На уроке чувствуешь себя свободно. 

 На уроке интересно. 

 Люблю считать, думать. 

 Потому что весело. 

Соцопрос проводили: Маша СЕРГЕЕВА, Аня ЧИСТЯКОВА, Катя ГАЕВА, Оля СОЛОНИНА,   
                                      Катя УСАНОВА, Лера КОМАРОВА, Алена ЖЕЛТОВА. 

 Каким, по твоему, должен быть идеальный учитель? 

Твой любимый урок* 
Почему тебе нравится  

тот или иной урок? 

*В опросе приняли участие 42 ученика 5-7-х классов. 

М ОУ средняя общеобразовательная школа № 90 г. Ярославля 

ПОЖЕЛАНИЯ в День учителя 
 ЛЮБИМЫМ УЧИТЕЛЯМ 
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Я хотела бы стать учителем начальных классов. 
С детства я мечтала об этой профессии. 

Я знаю как тяжело работать с маленькими 
детьми, как сложно найти подход к каждому 
ребёнку. Да, трудно. Но безумно интересно! Ах, эти 
неугомонные детишки! Даже если у тебя плохое 
настроение, они очень быстро тебя развеселят!  

Когда я рассказала маме о своей мечте, она меня 
поддержала, но предупредила, какая это сложная и 
ответственная работа.  

Если бы я была учителем, я бы была очень 
хорошим учителем! Что это такое? Отвечу. Хороший 
учитель должен иметь выдержку, силу воли. 
Хороший учитель должен быть психологом, чтобы 
понимать своих учеников и помогать им в трудных 
жизненных ситуациях. Хороший учитель, на мой 
взгляд, должен быть не только умным, но и 
разумным. Это значит – мудрым! К каждому ребенку 
должен быть индивидуальный подход: ведь все мы 
разные!  

Я бы никогда не повышала на своих детей голос. 
Это страшно, когда учитель кричит. Это не красиво, 
когда учитель кричит. Это унизительно, когда 
учитель кричит. «Для кого унизительно?» – 
спросите Вы. «В первую очередь, для самого 
учителя», - отвечу я. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Я бы очень хотела стать учителем, мне нравятся 

маленькие детишки, и я хочу дать им много 
хороших знаний! 

Я прошу не судить меня строго, я ведь еще 
многого не знаю и поэтому не все понимаю. Я всего 
лишь ученица 7 класса. Но я твердо знаю, что хочу 
стать тем, кому гордое имя – Учитель! 

 

Лера КОМАРОВА, 7 «А». 

ФОТО Кристины ЧАПЛЫГИНОЙ, 9 «А».  
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Хороший учитель должен быть мудрым 

Пробовали  ли вы, дорогие ученики, представить себя в роли учителя? Если вы хотя бы раз 

вообразили себя педагогом, возможно, вы бы по-другому стали относиться к самой важной 

профессии – профессии УЧИТЕЛЬ.  Мы попросили наших корреспондентов написать эссе  на тему 

«Если бы я была учителем»… Вот что получилось… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Если бы мне представилась возможность быть 

учителем, я бы стала учителем младших классов. Я 
бы относилась сострадательно к своим ученикам, 
искренне их любила, ведь не зря учительницу 
называют «второй мамой». Но самое главное – я бы 
постаралась  помочь им раскрыть свои таланты, 
понять самих себя.  

Я бы постаралась сделать так, чтобы дети 
полюбили сам процесс учебы. Уроки я бы проводила 

интересно и весело. Следила бы за тем, чтобы 
каждый ребенок все понимал. На контрольных я бы 
слегка помогала. Если ошибки незначительны, по- 
зволяла исправлять их. Домашних заданий задавала 
бы немного.  

Я бы постаралась каждому ученику уделять 
внимание, если необходимо, занималась бы с ними 
после уроков. Оценки я бы ставила справедливо, 
больше обращала бы внимания детей не на их 
ошибки, а на то, что они сделали правильно. От 
этого каждый ребенок чувствовал бы себя более 
уверенно, верил в себя. 

Я думаю, для детей важно видеть свою 
учительницу всегда красивой. Одевалась бы я 
просто – светлая блузка, темная юбка (не очень 
длинная), туфли. Я бы старалась для них каждый 
день выглядеть бодрой и оптимистичной, не 
уставшей.   

Я была бы хорошей учительницей, правда? 
 

Рита МИКИТЮК, 9 «В». 

ФОТО Алены ЖЕЛТОВОЙ, 9 «Б». 

Уделять внимание каждому ученику 

М ОУ средняя общеобразовательная школа № 90 г. Ярославля 

Рита была бы самой доброй и красивой учительницей.  

Лера искала бы подход к каждому ученику! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Каждый день строился по 

распорядку: зарядка, завтрак, вы-
ездные мероприятия, кружки и 
секции, обед, тихий час. После 
полдника – активные игры.  

- Основные задачи лагеря: 
развитие личности ребенка, ук-
репление физического, психи-
ческого и эмоционального 
здоровья детей, воспитание 
лучших черт гражданина, - 
рассказала начальник детского 
оздоровительного лагеря 
«Медуница» МОУ СОШ № 90 г. 
Ярославля Ольга Алексеевна 
Камнева. 

За время работы в лагере было 
проведено четыре спортивных 
турнира, викторины на разные 
темы. Больше всего ребятам 
понравились игры «Форд Баярд», 
«Зарница», «Найди клад»  
танцевальный марафон. Запом-
нились ребятам поездки в: Центр 
анималистического творчества 
«Перспектива», и на Вагоно-
ремонтный  завод. 

Работал кружок «Изостудия». 
Дети под руководством Галины 
Михайловны Савенковой при-
няли участие в Городском 
конкурсе рисунков «Мой город» 
и заняли призовые места.  

Каждый день ребята рисовали 
или мастерили. Были организо-
ваны интересные мастер-классы: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

рисование на воде, роспись 
деревянной игрушки, изготов-
ление динамической игрушки. 

На экскурсии в музей Богда-
новича ребята приняли участие в 
познавательном мероприятии 
«Плакаты времён ВОВ», посвя-
вященное дню начала войны. 
После чего своими руками 
расписали деревянных аистов. 

Развлечения ждали ребят 
каждый день: кинотеат-ры, 
Кукольный театр, ТЮЗ, фи-
лармония, библиотека имени  
Ярослава Мудрого, музей 
«Резиденция Масленицы».  

Много впечатлений у детей 
оставило посещение библиотеке 
при ДК «Слепых», где прошли 
уроки толерантности. Ребята еще 
раз поняли, как важно уважать и 
принимать любого человека. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Мы ходили в театр. Нас 
вкусно кормили. Каждое утро 
была зарядка. Мне было очень 
интересно. Если бы в следующем 
году в лагерь «Медуница» брали 
четырехклассников, я бы с 
удовольствием туда ходила, - 
рассказала ученица 4 «Г» класса 
Вика Новикова. 

 
Благодарим О.А. Камневу за 

предоставленную информацию и фото. 

 

Лера КОМАРОВА, 7 «А». 
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В музее Богдановича ребята расписали аистов. 

Школьный лагерь «Медуница»  

В лагере нам было интересно. 

Время проводили мы полезно. 

Нового так много мы узнали! 

Ведь не только в игры мы играли. 
 

Были мы в театре и кино. 

В планетарий заглянули заодно. 

Мы на дискотеке танцевали, 

Спортом занимались мы в спортзале. 
 

Вкусно нас кормили повара! 

Вес набрала наша детвора. 

Новых мы нашли себе друзей, 

Чтоб общаться было веселей. 
 

Мы творили, бегали, играли, 

И как пчелки-медуницы мы порхали. 

Сил набрались и здоровья наперед, 

Чтобы с радостью начать учебный год! 

Полина ВИНОГРАДОВА и ее мама. 

В нашей школе с 1 по 25 июля работал детский оздоровительный 

лагерь «Медуница». В нем отдохнуло 90 учеников 1-3-х классов. 

Каждый в школьном лагере проходил активно и весело. 



Лето 2015 года у студии авторской песни «Три-
Звучие» получилось очень насыщенным. Ребята 
посетили сразу три Межрегиональных и два 
Всероссийских фестиваля авторской песни.  

География мероприятий получилась очень 
обширной: от красивейших лесных мест 
Центральной России до солнечных степей 
Тамбовского края. Тронули душу живописные края 
Тульской области, где произошла запечатлённая в 
веках Куликовская битва. Тамбов, село 
Монастырщино Тульской области, Коломна, Но-
гинск, Большесельский и Некрасовский районы 
родного края запомнятся ребятам надолго.  

В памяти надолго останутся и бессонные звёздные 
ночи с песнями у фестивальных костров, и борьба с 
волнением и страхом перед выступлениями, и 
счастливые моменты награждения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Особенно на конкурсных площадках отличились 

Елена Андрианова, ученица 10 класса, и 
второклассница Злата Ерошкина, ставшие 
победителями всех фестивалей в разных 
номинациях. Андрианова Елена была отмечена в 
номинациях «Композиторы» и «Дуэт» (совместное 
исполнение с руководителем коллектива Ерош-  
киной З.А.), а Ерошкина Злата - в номинации 
«Исполнители».  

Творческим открытием этого лета стал ансамбль 
«Три-звучие» в составе Андриановой Елены,  Ерош-
киной Златы, Ворониной Анастасии, Гусевой Влады, 
Черёминой Юлии. Девочки привезли дипломы 
лауреатов Межрегионального фестиваля «Куликово 
поле» (Тульская обл.) и дипломантов Всероссийского 
фестиваля «Господин Ветер» (г. Коломна). 

Наверное, огонь любимых фестивальных песен 
ещё долго будет согревать ребят, а впереди уже 
новые планы, новые дороги в поисках своей звезды, 
новые встречи. 

 

Зинаида Андреевна ЕРОШКИНА,  

руководитель студии авторской песни «Три-Звучие». 

Фестивальные костры… 
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Что значит быть самим собой?  

 
Так трудно разобраться. 

 
И отыскать свою звезду, наверно, нелегко. 

 
 С благополучьем городским не так легко расстаться 

 
Но все ж непостижимый голос нас зовет так далеко. 

 
Зовет нас далеко. 

 
 Борис Есипов,   «Фестивальные костры» 
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Песни у костра… Что может быть романтичнее? 

«Три-Звучие» всегда имеет успех на конкурсных площадках. 

Уважаемые дети и родители! 

В школе продолжается вакцинация от гриппа!  

Грипп ― острое вирусное заболевание, которое 

очень быстро распространяется воздушно-капельным 

путем, грипп поражает верхние дыхательные пути, 

сопровождается выраженным ухудшением 

самочувствия, которое проявляется высокой 

температурой, резкой слабостью, сильной головной и 

мышечными болями, тошнотой, рвотой. Грипп опасен 

своими осложнениями:  пневмония, отит, поражения 

сердечно-сосудистой и центральной нервной системы.  

Уже через пару недель после вакцинации 

организм начинает накапливать противогриппозные 

антитела и готовится уничтожить вирус, как только тот 

появится в поле зрения. Эффект сохраняется на 

протяжении 6 месяцев, так что на календарную осень 

и зиму одной прививки вполне должно 

хватить.  Современные вакцины эффективны и в 

большинстве случаев переносятся легко. 

За подробной информацией обращайтесь в 

медицинский кабинет! 

ЭТО ВАЖНО! 

Защитись от ГРИППА! 



- Со смены осталось очень много впечатлений. Больше 

всего запомнились тренировки и выступления – мы же танцоры!  

Очень часто подводила погода, но все равно никогда не 

было скучно! Каждый вечер были интересные мероприятия и 

классные дискотеки. А по утрам всегда были зарядки. Как-то 

раз рано утром раздались громкие звуки сирены, мы вскочили с 

кроватей и побежали на «Ромашку» (место, где проходят все 

лагерные мероприятия). Когда мы прибежали, нам сказали, что 

это проверка. Проверку мы прошли, было немного обидно 

вставать в такую рань, но в то же время весело. 

Всю смену каждый отряд зарабатывал «ларики», то есть 

деньги. В нашей возрастной категории мы стали первыми. В 

конце смены прошел аукцион, на котором можно купить за 

«ларики» всё, что угодно. Мы выбрали ночной киносеанс и 

откупились от зарядки. Было приятно осознавать, что можно 

отдохнуть, когда все занимаются.  

 В лагере очень здорово и весело! Всем советуем посетить 
этот замечательный лагерь! 
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Три недели мы жили бок о бок: ели за одним 
столом, делились друг с другом и радостями, и 
трудностями, тренировались, соревновались с 
другими отрядами в творчестве, спорте, на-
ходчивости. В отличие от всего лагеря, в нашем 
отряде – одни только девочки в возрасте от 7 до 17 
лет. Уважение малышами старших, и помощь 
взрослых малышам – это для нас главное правило.  
Этим летом наш отряд назывался «Девчата с 
нашего двора». Мы стали лучшими, выиграв 
тотем среднего звена в конце смены.  

Каждый год мы выступаем со своими 
номерами, показываем свое творчество, при-
влекая в коллектив новых и новых танцоров.  
Девчонки, которые ездят ежегодно, уже не 
представляют своего лета без совместного отдыха 
с коллективом. А наши выпускницы уже 
работают в лагере в должностях вожатых и 
хореографов.   

Руководитель коллектива  

Екатерина Сергеевна ЧИСТЯКОВА.   

 «Молодая Гвардия» - наш летний дом! 

- Почему Вы решили стать хореографом? 
- Много лет я занималась с танцами в разных коллективах. Когда я училась в 
11 классе, сама поставила парный номер, с которым мы поехали на 
фестиваль и заняли третье место. Тогда я поняла, что хочу стать 
хореографом. В дальнейшем меня пригласили в школу на ставку хореографа. 
- Почему коллектив называется «Контрасты»? 
- Одна из первых моих постановок называлась «Контрасты»! Моим девочкам 
понравилось название номера, было предложение именно так назвать 
коллектив. С тех пор Эстрадно-хореографический коллектив «Контрасты» 
танцует в нашей школе. 
- Почему стоит записаться к Вам в коллектив? 
- Я считаю, что наш коллектив самый дружный в школе! Мы успешно 
выступаем на конкурсах и фестивалях, побеждаем и занимаем призовые 
места. Приходите в «Контрасты», и вы научитесь разным стилям танца! 
 

Аня СЕДОВА, 7 «А»; Полина ВОРОНОВА, 6 «В». 

Наши корреспонденты взяли интервью у руководителя Эстрадно-хореографического коллектива 

«Контрасты» Чистяковой Екатерины Сергеевны, которая всю душу вкладывает в своих девчонок..  

«КОНТРАСТЫ» - самый дружный коллектив! 

Уже три год подряд участники Эстрадно-хореографического коллектива 

«Контрасты» отдыхали в детском оздоровительном лагере «Молодая Гвардия».  

Идейный вдохновитель – 

Екатерина Сергеевна. 

Своими впечатлениях о летнем отдыхе поделились 

Аня Седова и Поля Воронова: 

. Дружная и красивая компания девчонок из коллектива «Контрасты» была самой крутой в лагере. 
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Капкейки из дыни 

В блендере соединить творог, ½ стакана сахара, 115 г дыни и яйца. Взбить до однородности, 

перелить в миску.  Добавить охлажденное растопленное сливочное масло и хорошо перемешать. Затем 

добавить муку, манную крупу, ваниль, разрыхлитель теста и снова хорошо перемешать.  Распределить 

тесто по формочкам, заполняя на ¾, поставить в духовку на 20 минут при температуре 180 °С. Дать 

полностью остыть. 

Сливки взбить, добавить сахар (1/3 стакана), ваниль, продолжить взбивать до крепкой пены. Украсить 

капкейки взбитыми сливками и кусочками дыни.  

 

Ингредиенты: 
 
 √ Филе куриное отварное –  200 г 
 √ Сыр твёрдый – 150-200 г 
 √ Яйца варёные –  4 шт 
 √ Маслины без косточек –  1 банка 
 √ Помидоры –  3-4 шт. 
 √ Огурцы – 2 шт. 
 √ Майонез, соль – по вкусу. 
 

В праздничный день хочется приготовить что-нибудь вкусное. 

Предлагаем вам рецепты простых, вкусных и эффектных блюд. 

Салат «Арбуз» 

 

 

 

Ведущие рубрики – Аня ЧИСТЯКОВА и Маша СЕРГЕЕВА, 7 «В». 

Ингредиенты: 
 
 √ Творог – 500 г 
 √ Сахар – 1 стакан (230 г)150-200 г 
 √ Молоко – 2 ст.л. 
 √ Дыня – 300 г (115 г – в тесто, 185 - украшение) 
 √ Яйца – 2 шт. крупных 
 √ Масло сливочное (растопленное) – 60 г 
 √ Мука – ¾ стакана 
 √ Крупа манна – ¾ стакана. 
 √ Ваниль, ванильный сахар – чуть-чуть 
 √ Разрыхлитель теста – 1 ст.л. 
 √ Сливки (жирные) – 1 стакан. 
 
 

         Куриную грудку нарезаем мелкими кубиками. Яйца 
натираем на крупной тёрке. Сыр натираем на мелкой 
тёрке. Нарезаем маслины кружочками. Оставим 
немного сыра и маслин для украшения. Всё 
соединяем, солим, заправляем майонезом. Огурцы 
натираем на крупной тёрке. Помидоры нарезаем 
мелкими кубиками. Каждую маслину нарезаем на 4 
части для украшения.  

       На плоской тарелке смесь (сыра, оливок и яйца) выкладываем в форме арбузной дольки. По контуру  
выкладываем тёртый сыр, а вместо мякоти  - помидор. Бок нашего «арбузика» выкладываем огурцом. На 
помидорки выкладываем вместо косточек оставшиеся оливки в шахматном порядке. Приятного аппетита! 

Рецепты ко Дню учителя 

ВКУСНОСТИ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Оказывается, у нашей школы 

началась серьезная реконструк-
ция спортивной площадки. 
Подобные комплексы появятся 
сразу у нескольких школ Дзер-
жинского района. 
- Этот заказ приняла фирма 
«Крепыш», 7 сентября был под-
писан договор. Все работы 
должны быть закончены в тече-
ние 60 дней. Учебное заведение и 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Технадзор» обязаны следить за 
графиком выполнения работ. 
Благодаря чудесной погоде, 
которую нам подарила эта осень, 
строители работали очень 
интенсивно, с опережением всех 
назначенных сроков, поэтому 
площадка росла на наших глазах, 
- рассказал Андрей Демьянович 
Синицын, куратор проекта от 
школы. 
 

Что же будет из себя 
представлять новое спортивное 
сооружение? В него будет входить 
многофункциональная спортив-
ная коробка с освещением и 
обновленной беговой дорожкой 
вокруг. Рядом установят трена-
жерный комплекс.  

- Гарантия этой площадки при 
правильном ее использовании – 
10 лет. На ней будет особое 
покрытие, по которому нельзя 
будет передвигаться в обуви с 
шипами, - подчеркнул Андрей 
Демьянович.  

Спортивная площадка будет 
открыта для всех желающих. 
Ребята смогут играть в футбол, 
волейбол, баскетбол. А по новой 
асфальтированной дорожке уже 
вовсю бегают, катаются на 
велосипедах, роликах и скейтах. 

 

Полина КУДРЯШЕВА, 10 «А». 
ФОТО Ольга СОЛОНИНА, 6 «А». 

 
 

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА 

М ОУ средняя общеобразовательная школа № 90 г. Ярославля 

СТРОЙПЛОЩАДКА на СПОРТПЛОЩАДКЕ  

. Дай понять родителям, что ты нуждаешься в их совете 

и помощи. Это поможет установить дома благоприятную 

обстановку. 

 Разговаривай со своими родителями, сообщай им 

новости твоей жизни. 

 Попроси родителей рассказать о своей юности, о 

конфликтах с родителями. Это приведет к более 

глубокому пониманию между вами. 

 Старайся не обманывать родителей. Тайное все равно 

становится явным. 

 Работа по дому служит отличной подготовкой к 

самостоятельной жизни. Отнесись к ней с пониманием. 

 Родительский запрет чаще всего оказывается 

правильным решением. Задумайся, что бы произошло, 

если бы тебе было позволено все! 

 Возвращение домой к определенному времени — это 

способ оградить тебя от неприятностей, то есть мера 

безопасности. Если задерживаешься, обязательно 

позвони, они же волнуются! Побереги их для себя. 

 О наказаниях. Родители могут прекратить поощрения, 

отлучить тебя от друзей. И все это может произойти, как 

ты считаешь, из-за пустяка. Родителей же этот "пустяк" 

может вывести из себя. Подумай, может быть, родители 

видят опасность, которую ты либо не осознаешь, либо 

приуменьшаешь. 

 Проявляй сочувствие к своим родителям. Они устают 

на работе, дома. Порадуй их чем-нибудь. Это помогает 

наладить контакт. 

 Если произошла ссора, и ты чувствуешь себя 

виноватым, найди в себе силы подойти первым. 

Уважение ты не потеряешь, поверь. 

 Помни, что родители тоже могут совершать ошибки. 

Будь снисходителен. 
Психолог Екатерина Сергеевна ЧИСТЯКОВА. 

Как наладить отношения с родителями 

В самом начале учебного года на школьного стадионе началось какое-то движение.: 

грузовые машины, какие-то люди с оборудованием и стройматериалами. Чем помешало 

строителям наше футбольное поле?  
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Школьный стадион  преображается на глазах. 



 

 

 

 

 

 

 

 

В середине сентября в школе 
начал работать Пресс-центр, и вот 
уже готов первый номер школьной 
газеты «СОТЫ»! Юные корреспон-
денты проявили инициативу, боль-
шой интерес, преодолели трудности 
и подготовили для вас самые разные 
материалы. Это и новости, и 
интервью, и эссе.  

Если тебе есть что сказать, есть 
что предложить, если ты хочешь 
научиться выражать свою точку 
зрения, владеть словом, оставаться 
уверенным в себе в самой сложной 
ситуации, приходи в наш 
коллектив!  

У нас большие планы. В октябре 
планируется экскурсия в приют для 
бездомных животных «Вита» и в 
редакцию газеты «Комсомольская 
правда», в ноябре – в студию радио 
и телевидения ГТРК «Ярославия». 
Также ребят ждут  мастер-классы 
ярославских журналистов, фо-
тографов, встречи с интересными и 
известными людьми Ярославля. Мы 
будем участвовать в самых разных 
конкурсах и мероприятиях. И будем 
снимать фильм!  

Хочешь жить наполненной 
событиями жизнью?  Выбирай 
удобное для тебя время и приходи! 

 Занятия проходят в кабинете № 
20-В по понедельникам, средам, пят-
ницам. Начало занятий: 1-я группа 
– 14.45, 2-я группа – 16.25, 3-я группа 
– 18.15. 

 

Руководитель Пресс-центра  

Елена Анатольевна НИКУЛИНСКАЯ. 

 *** 
- Эй! Руки за голову, ноги на ширине плеч! 
- Это ограбление?  
- Нет! Это урок физкультуры! 
 

 *** 
- Мяч еще летел в окно директора, а школьники уже 
играли в прятки… 
 

 *** 
- Всем, кто говорит: «Зачем писать правильно, мы же 
не на уроке русского языка», желаю встретить 
кассира, который обсчитает их со словами: «Зачем 
считать правильно, мы же не на уроке математики»! 
 

 *** 
- Смотрите во всех школах страны суперблокбастер 
«Садись»! И продолжение -  «Садись – 2»!!! 
 

Подготовила  Дана БАРТКО, 6 «Б». 

Читайте  

в 

следующем 

номере: 

  Как наши Кассель 

покоряли.  

   Отчет о Дне  

самоуправления.  

  Акция «Милосердие» 

  Курить – это круто? 

  Как научиться  

говорить «НЕТ»! 

  Здоровое питание. 
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ЮМОРИНКА 

ВНИМАНИЕ! 

Объявляем конкурс на самую 

смешную настоящую школьную 

историю! Пишите на электронку: 

news90@yandex.ru,  приносите в 

Пресс-центр!  

Лучшему автору – подарок!☺ 

Приглашаем в Пресс-Центр! 

Сколько пчелок  
вы встретили  
на страницах газеты? 

? 

О чем хочешь  

прочитать ты?  

Предлагай свои темы! 

http://vk.com/club101898075 

Вопрос на 
засыпку… 

«Звездочки» школьного Пресс-центра. 


