
Учебный план внеурочной деятельности  
на уровне среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
Пояснительная записка 

 
Для реализации основных целей федерального государственного образовательного стандарта в 10-11 классах в школе организована 

внеурочная деятельность, под которой понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 
направленная на достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных и предметных) освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: 
создание условий для обеспечения индивидуальных потребностей в достижении планируемых результатов формирования и удовлетворения 
социально значимых интересов и самореализации обучающихся, создание условий для многогранного развития и социализации 
каждого учащегося. 
На организацию ВД в 10-11 классах предусмотрено 6 часов в неделю. Объём внеурочной деятельности обучающихся на ступени среднего 
(полного) общего образования составляет 408 часов за два года обучения. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 
обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных 
российским законодательством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, 
приобретение знаний о социальных ролях человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности. 
Организация жизни ученических сообществ происходит: 
 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного 

ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее 
пределами; 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 
производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, 
 в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с общественными организациями и 

объединениями. 
 через  отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к 

общественной жизни); 
 через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (включает формирование у 



обучающихся научного мировоззрения); 
 через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой деятельности). 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации 
модифицируется в соответствии с профилями: социально-экономическим, технологическим, универсальным. 
 

Освоение программ внеурочной деятельности сопровождается аттестацией обучающихся в следующих формах. 

 
Программа внеурочной деятельности Форма аттестации 

Духовно-нравственное 
«Разговоры о важном» Проекты, тестирование, участие в акциях, мероприятиях 

Социальное 
Волонтёрский отряд «Bee Happy» Трудовая книжка волонтера, творческий проект 

Военно-патриотический клуб Тестирование, соревнования, Пост № 1 
Школьный проект. Социальные практики. Акции добрых и полезных дел 

Общекультурное 
«Россия – мои горизонты» Практическое занятие.Тестирование 

Общеинтеллектуальное 
Программа «Профест» (сопровождение индивидуальных 
проектов) 

Индивидуальный проект 

Практикум «Психология. Путь к успеху»  Собеседование, тестирование 
Спортивное 

Спортивный клуб «Шмель» Соревнования, участие в конкурсах, сдача нормативов ГТО 

Секция «Спортивные игры» Игра 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
10Ат 11Ат 

Разговоры о важном 1 1 
Россия – мои горизонты 1 1 
Школьный проект «Социальные практики» 0 1 
Практикум «Психология. Путь к успеху» 1 0 



Спортивные игры 1 0 
Программа «Профест» (сопровождение индивидуальных проектов) 2 3 
ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
 

 


