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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной  нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в средней школе № 90 начинается 01.09.2023 и заканчивается 19.05.2024.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с  учетом: 

• продолжительности учебного года в 8-9 классах – 34 учебные недели; 
• продолжительности учебной недели в 8-9 классах – 5 дней; 
• продолжительности урока – 40 минут 

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  8-9 
классах – 33 часа.  

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 
участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных для изучения  
предметных областей и  учебных предметов для реализации основной образовательной 
программы основного общего образования. 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования и 
соответствие содержания и планируемых результатов ФОП ООП обучающимися 8 и 9 классов, 
овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика»  организовано в рамках 
учебного курса «Алгебра». Для этого в курс добавлено предусмотренное программой к 
изучению вероятностно-статистическое содержание, в учебный план на его содержание 
добавлен 1 час. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 8–9-х 
классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями 
Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 
курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 
историю России», на изучение которого добавлен 1 час учебного плана. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 
планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля 
«Введение в новейшую историю России». 

В 8-х классах обучающиеся заканчивают изучение учебного предмета «Второй 
иностранный язык». 



В учебном плане уменьшено количество часов на учебные предметы «Технология», 
«Музыка», «Изобразительное искусство». Часы перераспределены с целью реализации 
содержания курсов «Вероятность и статистика» и «введение в новейшую историю России». 

В 5-9 классах система аттестации достижений обучающихся – промежуточная. Отметка за 
промежуточную аттестацию (в форме интегрированного зачета) выставляется как среднее 
арифметическое четвертных (полугодовых) отметок, итоговой работы по предмету в 
соответствии с правилами математического округления: (Iч. + IIч. + IIIч. + Ivч. + ИР) : 5 = П/А = 
ГОД.  Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по основным образовательным программам средней школы № 90» 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы основного общего образования 

(8-9 классы) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 
8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Литература 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики 

Российской 
Федерации 

0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-

научные предметы 
История 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Искусство Изобразительное 

искусство 
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 
Технология Технология 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 
ИТОГО недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 
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